Felskurs  für Einsteiger
  





    Kurztermine


Programm

Elementare Trittschulung, Klettertechnik, Seil- und Knotenkunde, Klettern in 




Seilschaften, Sicherungstechnik.




1. Kurstag:
Kletterturm in Rif




2. Kurstag:
Klettertouren am Kl.Barmstein S-Grat, S- bzw. SW-Wände.

Programmziel
Einführung ins Felsklettern. Basiswissen  bzw. -können zur Durchführung




von Klettertouren in Klettergärten und  klettergartenähnlichen  Gebieten.

Voraussetzungen
Es sind keinerlei Kletterkenntnisse erforderlich.



Ausrüstung

Komplette Kletterausrüstung. Leihausrüstung möglich!




funktionelle strapazierfähige Bekleidung




Fehlen Reibungskletterschuhe können auch festere Turnschuhe oder 




stabile Wanderschuhe für die ersten Schritte am Fels verwendet werden.

Leihausrüstung
Klettergurte, Seile, Karabiner, Bandschlingen, Helme,...... werden kostenlos




 zur Verfügung gestellt.

Kursort

Kletterturm in RIF ( ULSZ Rif ), Barmsteine




bei Schlechtwetter Kletterhalle 


Leistungen

Organisation, Führung, Betreuung und Ausbildung durch 




staatl. gepr. Berg- und Skiführer.

Teilnehmer

maximal     6     Teilnehmer







    2 Tage
      4 Tage  

Preis


3 - 4 Teilnehmer 
EUR 210,00
  EUR 390,00




5 - 6 Teilnehmer
EUR 190,00
  EUR 350,00

Treffpunkt

Am 1. Kurstag um 0800 Uhr am Kletterturm in Rif.

Die Veranstaltungen finden bei jedem Wetter statt - bei Schlechtwetter Kletterhalle in Rif.

Bitte für den zweiten Kurstag Personalausweis oder Reisepaß mitnehmen!

Bei einer Mindestteilnehmerzahl von 3 Personen kann  jeder gewünschte Termin zu oben angeführten Bedingungen durchgeführt werden

